
日 曜 行事（全体） 弁当販売（12：55～） 1 2 3 4 5 6 RT 7 授業
時数

授業
日数

備考

1 水 人権の日

2 木

3 金

4 土 創立記念日

5 日

6 月

7 火
赴任式、始業式、LHR、入学式会場設営及び清掃
第8１回入学式14：00,LHR(1年学級開き),学級懇談会　　身なり指導,1年生顔写真撮影①
第１回過年度追認考査申込（～10日）

× 行 L 行 行 ／ ／ ／ ／ 1 1

8 水

L水１総L行行
1校時:LHR(HR役員･専門委員選出/保健調査票記入(2,3年))
2校時:新入生ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ(1年，体育館)
統一総探(総探ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ)
統一LHR(ｷｬﾘｱﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ)
対面式・部活動体験会(5,6校時)
RT説明会(15:55～)　　　図書貸し出し開始(2･3年)

〇 L ○ 総 L ● ● □ 7 2

9 木
1年:1～6校時(宮高学習会･スタサプ説明会)　1年生顔写真撮影②
2･3年:1～6校時(宮高学習会)　教育相談(二者面談) 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ 7 3

10 金
3学年集会
第１回実力テスト、進路希望調査 〇 ※ ※ ※ ※ ※ ※ □ 7 4

11 土

12 日

13 月 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ 7 5

14 火 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ ○ 7 6

15 水
歯科検診2～4校時
全体集会　HR役員認証式　　統一LHR（新入生歓迎球技メンバー決め・生徒総会議題の話し合い）
３年総探(小論文事前講話)

〇12：35～ △ △ △ △ 総 L □ 7 7

16 木 校医検診5校時～SHR 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ 7 8

17 金 少年を守る日　　身体測定(2,3校時)・新体力テスト（4～6校時）　第１回過年度追認考査（～24日) 〇 ○ ● ● ● ● ● □ 7 9

18 土 おきなわ地域教育の日

19 日 家庭の日

20 月
2学年集会
SNSに関する講話(1校時) 〇 ● ○ ○ ○ ○ ○ □ 7 10

21 火 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ ○ 7 11

22 水
木の授業
校医検診14：00～SHR 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ 7 12

23 木

水の授業
２年総探(小論文事前学習)
３年総探(志望理由書事前学習)
子ども読書週間（～5/12）
1学年集会

〇 ○ ○ ○ ○ 総 L □ 7 13

24 金 宮古地区高体連総合体育大会・地区陸上選手権大会（地区高体連） × ● ● ● ● ● ● ／ 6 14

25 土

26 日

27 月 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ 7 15

28 火 心電図検査(1年生、午前) 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ ○ 7 16

29 水 昭和の日

30 木

金の授業
校医検診5校時～SHR
第3回公務員模試（放課後） 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ 7 17
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４ 月 総日数  (17)  日

備　考

17

92

92

歯科検診・校医検診 授業日数累計

17
1717

17
17

累計日数 (17 )日

92
92

○:５０分　△:４５分　 ▽:４０分 　◎(RT):10分   □ : 探究科 7校時　 ※ : テスト　／: 授業カット　行 : 行事
●: 特別授業(授業扱い)　　Ｌ :LHR　　※２学年を基準に記載

※教科授業＋諸テスト+特
別授業+RTの50分換算時
数

92

４月授業日数

92

４月授業時数 ※授業時間累計



日 曜 行事（全体） 弁当販売（12：55～） 1 2 3 4 5 6 RT 7 授業
時数

授業
日数 備考

1 金 人権の日　新入生歓迎球技大会 行 行 行 行 行 行 ／ 0 18

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木 振替休日（PTA総会）

8 金
金3456総L
2年総探(小論文ﾃｽﾄ)　3年総探(志願理由書テスト)
統一ＬHR（セラプラス）

○ ○ ○ ○ 総 Ｌ □ 6 19

9 土
木5634
PTA総会　授業参観
３年保護者向け奨学金説明会（日本学生支援機構）

△ △ △ △ ／ ／ □ 5 20

10 日

11 月

月1234総Ｌ
X線検査(1年生、午前)
早朝・放課後講座開始
1・2年総探(文理選択説明会)　※5校時1年生総探・6校時2年生総探

○ ○ ○ ○ 総 Ｌ □ 6 21

12 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ ○ 7 22

13 水
歯科検診2～4校時
ＬHR(生徒総会学級討論会）
3年総探（進路の手引き読み合わせ）

○ ○ ○ ○ 総 Ｌ □ 6 23

14 木 校医検診5校時～SHR ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ 7 24

15 金 少年を守る日　全体集会 △ △ △ △ △ △ □ 7 25

16 土
おきなわ地域教育の日　県高校総体（先行開催競技　～１９日）
6月マーク模試(3年探究科必修)

17 日
家庭の日
6月マーク模試(3年探究科必修)

18 月 1学年集会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ 7 26

19 火 尿検査① ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ ○ 7 27

20 水

水１総Ｌ行（前期推戴式） 45分授業
三者面談①　　前期推戴式   卒業アルバム撮影①（部活動_放課後）
1年探究科・2年普通科　ＬHR（文理選択について：講演）
尿検査②

△ 総 Ｌ ● ／ ／ □ 4 28

21 木
木行４５６　45分授業
三者面談②　　火災避難訓練（1校時）
尿検査③

● △ △ △ ／ ／ □ 5 29

22 金 沖縄県高等学校総合体育大会総合開会式 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ 7 30

23 土 県高体連競技開始（～２７日まで）

24 日

25 月 2学年集会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ 7 31

26 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ ○ 7 32

27 水

水34総Ｌ　45分授業
三者面談③
総(1･2年：まちづくり講演会)
総（３年：総合型選抜・学校推薦型選抜受験者集会）希望

△ △ 総 Ｌ ／ ／ □ 4 33

28 木
木1234　45分授業
三者面談④

△ △ △ △ ／ ／ □ 5 34

29 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ 7 35

30 土 県高校総体（後半競技～６月３日）

31 日 第1回英検一次

5 県立宮古高等学校

2025 令和8年度　　5月　行事予定表(案) 2026/3/16 9:46

5 月 総日数  (18)  日 累計日数 (35 )日
※授業時間累計

18 35 85.4 177.4

心電図・X線検査
校医検診・歯科検診・尿検査 18 35 85.4 177.4

18

授業日数累計 5月授業時数

○:５０分　△:４５分　 ▽:４０分 　◎(RT):10分   □ : 探究科 7校時　 ※ : テスト　／: 授業カット　行 : 行事
●: 特別授業(授業扱い)　　Ｌ :LHR　　※２学年を基準に記載

※教科授業＋諸テスト+RT
　の50分換算時数

177.4
備　考

5月授業日数

35 85.4


